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श्री बिप्लि सरकार  

प्राचायच 

  मुझे यह जानकार अत्यतं हर्च हो रहा है कक विद्यालय का प्राथममक विभाग इस 
सत्र 2018-19 का न्यूनतम साझा कायचक्रम के अन्तगचत समाचार पत्र प्रकामित करने जा रहा है । इस समाचार पत्र का 
मुख्य उदेश्य प्राथममक विभाग में  न्यूनतम साझा कायचक्रम एि ंसहिकै्षिक गततविधियों के अतंगचत त्रमेामसक प्रगतत को 
प्रकट करना ि अमभभािकों को जानकारी देना है । 

ितचमान समय में मििा अत्यतं चुनौतीपूर्च होती जा रही है। जजसके मलए आिश्यक है कक हम िालकों को उसके 
अनुरूप करे ताकक िे इन चुनौततयों का सामना करने के योग्य हो सके । सहिकै्षिक गततविधियों के द्िारा न केिल हम 
िालकों के िकै्षिक स्तर िजकक नतैतक ि मनोिजै्ञातनक विकास को भी िढ़ािा देत ेहै। जजससे िालक भविष्य कक चुनौततयों 
का डटकर सामना कर सके । ये गततविधियााँ िालकों को ममट्टी से जुड़कर आगे िढ़ाने कक पे्ररर्ा देती है ।  

मैं समस्त प्राथममक अध्यापकों/अध्यावपकाओं को िन्यिाद देना चाहूाँगा कक उन्होने समस्त गततविधियों को सुचारु रूप से 
पूर्च करने का प्रयास ककया, साथ ही कें द्रीय विद्यालय के िेत्रीय कायाचलय ततनसुककया का भी आभार प्रकट करना चाहूाँगा 
कक उन्होने समय-समय पर विमभन्न गततविधियों हेतु आिश्यक तनदेि ि मागचदिचन प्रदान ककए ।  

( मििा िह सिोतम कंुजी है जो हर ताले को खोल देती है ) 



                 
प्राथममक स्तर िालकों की व्यािहाररक मििा का प्रथम स्थल होता है ।    
जहााँ िालक घरेलू िातािरर् से तनकल कर असीम सपनों के साथ आता है।  
िह आिा करता है कक उसे यहााँ पाररिाररक माहौल प्रदान हो ताकक िह 
बिना भय ि दिाि के मििा प्राप्त कर सके । प्राथममक स्तर पर 
सहिैक्षिक कायचक्रम के अंतगचत अनेक गततविधियााँ उसे इस तरह का माहौल 
प्रदान करती है कक िह स्ियं के विचार अमभव्यक्त करना , नेततृ्ि करना 
ि सामाजजक गुर्ों का विकास करना सीखाता है । यह स्तर िालकों को 
मजिूत आिार प्रदान करता है जजस पर िह स्ियं के सपनों की इमारत का 
तनमाचर् करता है ।  

हम पंछी उन्मुक्त गगन के ,       जजस पथ पर चला जमाना है ।  

पंख हमें फैलाने दो ।         अि मत रोको हमको ऐसे  

नीले –नीले इस अंिर में ,        आगे हमें िढ़ जाने दो ।।  

हमको भी उड जाने दो ।।        हमसे जग का नाम ही होगा ,   

हम प्यारे से फूल खखले है ,       हम ममल जग का नाम करेंगे । 

हमसे सारा जग महकेगा ।        हम हैं दीपक इस दतुनया के , 

प्यारी सी इस िधगया में ,        हमको भी जग जाने दो ।।   

हमको भी खखल जाने दो ।।         हम पंछी उन्मुक्त गगन के , 

हम हैं राही उस पथ के         पंख हमें फैलाने दो ।।  

          पवन कुमार ‘रोलन’(प्राथममक अध्यापक) 

उपयोगी संपकच :- 

KV Leimakhong – http://www.kvleimakhong.edu.in 

KV Sanghatan- http://www.kvsanghatan.nic.in 

KVS RO Tinsukia-  http://www.kvsrotinsukia.org 

KVS Shaladarpan –http://darpan.kvs.gov.in/shaladarpan/ 

KVS Uees Portal –http://epay.unionbankofindia.co.in/kvfee/ 

 

http://www.kvleimakhong.edu.in/
http://www.kvsanghatan.nic.in/
http://www.kvsrotinsukia.org/
http://darpan.kvs.gov.in/shaladarpan
http://


 

 

 

 

ददन की शरुुआत ईश वदंन के साथ ---- 

कक हे परमवपता परमेश्िर हमारा ददन 

अच्छा हो, हमें अज्ञान से ज्ञान की ओर 
तथा अिंकार से प्रकाि की ओर जाने का 
मागच प्रदान करे । 

( प्रातः कालीन प्राथचना सभा करत े 

किा तीन के विद्याथी ) 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

चचत्रकारी और मशल्पकारी बालकों की छिपी हुई सजृनात्मक प्रछतभा को उभारने का एक मंच है।  

            

                                          रचनात्मक लेखन वह मचं 

होता ह,ै  जहां बालक अपन ेमन के भावों को शब्दों के जररए 

कागज पर उतारता ह ै। रचनात्मक लेखन की कुछ झलक ।    

( कक्षा तीन और पााँच के बालकों के कुछ रचनात्मक लेख ) 

 

 

 

 

                        



    

                 

                      बालकों को ववद्यालय में पीन ेके वलए स्वच्छ जल उपलब्ध कराने के उदशे्य से  

       प्राथवमक  ववभाग में दो आर ओ की व्यवस्था की गई ह ै। वजससे बालक शदु्ध जल  

       का सेवन कर सके । साथ ही वाटर कूलर की व्यवस्था की गई ह ैवजससे गवमियों के 

वदनों  में बालकों को ठंडा जल वमल सके ।  

  

 

 

 

 

 

 

 

अभििावकों को सझुाव:-  

=बालक यभि वाहन के माध्यम स ेआता ह ैतो उस ेउसके वाहन की पहचान करवाए ।  

=  उनकी डायरी में वाहन नंबर एवं वाहन ड्राइवर के नबंर भलखे ।  

= नाश्ता सबुह के काम को स्फूभति ितेा ह ै, स्मरण शभि और एकाग्रता बढ़ाता ह ै।  बालक को सबुह का नाश्ता अवश्य करवा कर 

िेजे साथ ही िोपहर का पोभिक िोजन िकेर िेजे । ( फास्ट फूड और जंक फूड न िेजे ) 

= बालक की प्रगभत के भलए समय- समय पर अध्यापक स ेसपंकि  करे ।    

 

 



 

70 व ेगणतन्त्रता भिवस की कुछ झलभकयााँ 

26 जनिरी 2019 को देि का 70  
िााँ गर्तंत्रता ददिस विद्यालय में 
िूमिाम स ेमनाया गया ।  जजसमें 

नन्हें िच्चों ने देि के प्रतत और अमर 
जिानों की िहादत को नमन करते 
हुए विमभन्न सांस्कृततक कायचक्रमों के 

द्िारा अपनी प्रस्तुतत दी ।  इस 
ऐततहामसक ददिस की कुछ झलककयााँ 

 

 

 

(प्रिशिनी पट्ट) 

हर िालक धचत्रकार होता  

है । प्रदिचन पट्ट विद्यालय  

के िालकों की इस प्रततभा   

को दिाचते  है । विद्यालय के  

प्रत्येक विभाग के प्रदिचन पट्ट ।  

 

 

 

 



 

न्यूनतम साझा कायचक्रम कक्ष  
न्यूनतम साझा कायचक्रम कि मनोरंजन ि चलधचत्रों 

के माध्यम से सीखने का प्रमुख स्थान है । जहााँ िालक 

पूर्च आनदं के साथ ज्ञानििचक चीजें सीखत ेहै ।  

(किा द्वितीय के िालक कफकम–सो के माध्यम  

से सीखत ेहुए ) 

 

 

ग्रैंड पैरेंट्स ड(ेएक भिन बजुगुि माता-भपताओ ंके नाम) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

एक दिन बजुुर्ग माता-दिताओ ंके नाम – प्राथदमक दिभार् के बालक अिने िािा-िािी, नाना- नानी के प्रदत अिने पे्रम को जादिर करते  िुए । 

उनको बचिन की याि दिलाते िुए उनके दलए खेल का आयोजन और अिने दिचार नाटक और नटखट र्ीतों के द्वारा प्रस्तुत करते िुए ।  



 

कब्स एिं बुलबुल र्दतदिदियााँ 

        

        

  दिश्व दिचार दििस के दिन कब्स एिं 

बुलबुल के द्वारा िी र्ई कुछ प्रस्तुदतयााँ।  

 

 

 

 

 

चचककत्सकीय परीक्षण  

         मशक्षा एवं खेलकूद के साथ-साथ बालकों की  
         चचककत्सकीय जांच भी जरूरी है । ववद्यालय 
         में आयोजजत सत्र का द्ववतीय चचककत्सकीय  

     परीक्षण मशववर ।  

 

 

 

 

 



 

 
किा द्वितीय के छात्र कुििाह काततचकेय एिं        
किा चार की छात्रा आम्रपाली कुििाह द्िारा 
(व्यजक्तगत स्तर पर भाग लेते हुए) उत्तर                                                                          
पूिी राज्य कराटे ि भारतीय कराटे संघ 
द्िारा डडमापुर (नागालेंड) में आयोजजत छ्ठी 
राष्रीय स्तरीय उत्तर-पूिी कराटे प्रततयोधगता 
में कांस्य पदक प्राप्त ककया ।  

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

प्रथम पंजक्त (िाएाँ से दाएाँ) – कु. रीना(प्रा.अ.),श्री अतनल रार्ा (कायचिाहक प्र.अ.), श्री बिप्लि सरकार (प्राचायच), श्री पिन कुमार(प्रा.अ.) 

द्वितीय पंजक्त (िाएाँ स ेदाएाँ)- कु.िमि रानी(प्रा.अ.),कु. आिा देिी(प्रा.अ.), श्री मोदहत कुमार(प्रा.अ.),श्री संदीप कुमार(प्रा.अ.), श्री प्रदीप कुमार(प्रा.अ.),  
 श्री दहमािुं(प्रा.अ.), श्री भीमिंकर मसहं(प्रा.अ.),श्री टेकनाथ मैनाली(सहायक) 


